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In unserer modernen Lebens- und Arbeitswelt werden introvertierte Menschen oft
tiberhort. Aus Bescheidenheit oder Unsicherheit halten sich viele mit Wortmeldungen
zuriick. Fakt ist aber: Ohne Smalltalk geht es nicht! Kein Bewerbungsgesprach, kein
Clubabend und kein privates Gesprach kommt ohne die zwanglose Plauderei aus.

Erfolgsautorin und Ex-Spitzenpolitikerin Magda Bleckmann verrét in ihrem neuen Buch
anhand von 26 Tipps, wie Introvertierte sich im Stimmengewirr der Lauten durchsetzen
und selbstbewusst ins Gesprach kommen - und im Gesprach bleiben.

,Gesprache kénnen und sollen Spafd und gute Laune machen. Wer im Gesprach ist, kann
Etwas liber andere lernen, erfahren und von ihren Kompetenzen profitieren -
gegenseitig, privat oder im Business®, so Bleckmann. Mit ihrem Buch méchte sie
verdeutlichen, wie Jedermann einfach beginnen, unangenehme Pausen tiberbriicken und
unaufdringlich im Gespréach bleiben kann. Sie zeigt, wie Smalltalk gelingt und was es
personlich braucht, um tiber seinen Schatten zu springen sowie spritzig und humorvoll
zu wirken. Selbstsicherheit, personliches Wohlbefinden, individueller Stil, die richtige
Einstimmung, Lockerheit und vieles weitere mehr thematisiert sie schwungvoll und
nachvollziehbar in ihrem Smalltalk-Werk. ,Ein Muss fiir jeden, der Kommunikation als
Wert erkennt und gerne mit Worten erfolgreich sein mochte.”

Auf 240 Seiten bekommt der Leser - aufgebaut nach den Buchstaben im ABC - Impulse
fiir einen leichteren, launigen Umgang mit Sprache und erfahrt, dass Smalltalk eben
nicht nur belanglos sein muss. Das Buch enthalt Strategien und gibt wertvolle Tipps,
Gesprachseinstiege konnen genauso gelibt werden wie Eisbrecherfragen und gekonnte
Gesprachsausstiege. Die Expertin fiir Karriere-Netzwerke verhilft den Lesern zu einer
neuen Qualitit der Plauderei, die so schnell zum nachhaltigen Beziehungsdialog werden
kann.



Dr. Magda Bleckmann ist Expertin fiir Erfolgsnetzwerke.
Nach dem Studium der Betriebswirtschaftslehre ist sie seit
vielen Jahren als Rednerin, Lektorin an verschiedenen
Fachhochschulen, als Wirtschaftscoach und Trainerin
tatig. Als professionelles Mitglied der German Speakers
Association (GSA) und der Experts Group Kooperation und
Netzwerke der Wirtschaftskammer Osterreich lebt sie das,
wovon sie spricht. Aufgrund ihrer langjahrigen politischen
Tatigkeit besitzt sie ausreichend Erfahrung zum Thema
Kommunikation, Motivation und Netzwerken und

begleitet mit diesem umfassenden Wissen Fiihrungskrafte
auf ihrem Weg nach oben.
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